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Uge  September 2024  
35 Søndag 1.  
36 Mandag 2. 10.30: Køretur og Ærteposekast  

13.30: Bowling 

 Tirsdag 3. 10.30: Bowling 
13.30: Gæt en genstand 

 Onsdag 4. Ældre-OL i Stenstrup fra kl. 9.30-14.00 
Kun for tilmeldte   

 Torsdag 5. 10.30: Banko  
Hjemkørsel kl. 12:30  

 Fredag 6. 10.30: Gymnastik og Galgeleg/quiz 

 Lørdag 7.  
 Søndag 8.  
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Mandag 9. 10.30: Mandag med Muligheder! 
13.30: Musik - hygge 

 Tirsdag 10. 10.30: Cykling og gåtur 
13.30: Oplæsning  

 Onsdag 11. 10.30: Gymnastik  
13.30: Studiekreds og oplæsning  

 Torsdag 12. 10.30: Banko 
13.30: Krydsord 

 Fredag   13. 10.40: Gymnastik og forskellige spil 
 

 Lørdag   14.  
 Søndag  15.  

38 Mandag 16. 10.30: Bus/gåtur 
13.30: Musikquiz og oplæsning  

 Tirsdag  17. 10.30: Tirsdags Tilbud! 
13.15: Banko 

 Onsdag  18. 10.30: Gymnastik 
13.30: Arne ploug kommer og spiller 

 Torsdag 19. 10.30: Bankospil 
13.15: Vi danser 

 Fredag   20. 10.40: OL – spil og gymnastik 

 Lørdag   21.  

 Søndag  22.  
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Mandag 23. 10.30: Mandag med Muligheder! 

13.30: Oplæsning, cykelture og hygge 

 Tirsdag  24. 10.30: Banko 
13.30: Galgeleg 



 Onsdag  25. 10.30: Gymnastik  
13.30: Studiekreds og oplæsning 

 Torsdag 26. 10.30: Bankospil 
13.30: Studiekreds 

 Fredag   27. 10.15: Fællessang 
10.45: Gymnastik 

 Lørdag  28.   

 Søndag 29.  
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Mandag 30. 10.30: Mandag med Muligheder! 

13.30: Quiz og oplæsning 

 Tirsdag 31. 10.30: Gåtur efterfulgt af margretheskål 
13.30: Vi hygger   

                                                

 

 
Kom gerne med ideer til aktiviteter 

Vi vil lave en løvfaldstur til oktober. Hvis der er ønsker til hvor turen skal 
gå hen eller hvor vi kan spise, så kom gerne med bud. 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Billederne er fra solhvervsfesten d 20/6. Et rigtig vellykket arrangement.  

 
 
 

BLADETS UDGIVER. 
 

Aktivitetscenter træffes bedst mellem 8 – 12: Telefon 62 23 42 95. 
 

Caféen træffes bedst mellem 8.00 - 14.00: Telefon 62 23 42 96. 


